Respekt for livet — men inte for doden?

Seminarium med Stockholms forra biskop Caroline Krook i ABF-huset 15/2
2010. Samtalsledare Bengt Goransson.

Seminariet inleddes av Bengt Géransson som refererade till ett foretag i begravningsbranschen
som i individualismens tidevarv lanserat begravningen som “den dodes sista party” med ett for-
slag till inbjudan undertecknat ”Puss pa er alla. Valkomna till mitt sista party!” Detta hade fatt
honom att reagera och undra om respekten fér doden var pa vag ut och darmed kanske ocksa
respekten for livet.

Caroline Krook, som skulle ha samtalat med religionssociologen Anna Davidsson Bremborg, som
emellertid fatt forhinder, inledde med att beskriva hur begravningar gick till i det gamla bonde-
samhaéllet — den huvudtes som hon kom att utveckla var att den nuvarande utvecklingen kunde
ses som ett satt att ta tillbaka begravningen och den dode till familjen och vannerna, bort ifran ett
formaliserat och frimmande begravningsvasende. Bondesamhéllets begravningsseder tjdnade
tva syften, dels att hedra den dode, dels att se till att han eller hon inte skulle ga igen. Man hade
stor respekt for den dodes magiska kraft, en respekt som stracker sig tillbaka till urgamla fore-
stallningar om att man maste ha en peng med sig att betala farjkarlen Karon med for att fa fardas
over floden Styx till dodsriket.

I kristen tid, pa medeltiden, var det mycket viktigt att bli lagd i vigd jord, att fa vila i Guds famn
for evigt. Livet var uppmatt pa forhand av Gud, denna forestallning tjanade ocksa som ett skydd
mot angest. Att gripa in i detta skeende genom sjalvmord var otdnkbart, sa fick inte ”sjdlvspil-
lingen” vila i vigd jord, i synnerhet inte pa kyrkogéardens sodra sida, han begravdes i norr, utanfor
kyrkogardsmuren och detsamma kunde &ven gélla personer som handskats ovarsamt med livet,
som utsatt sig for onédig fara. Liksom dven sma barn som inte hunnit bli dépta, &ven om man héar
kunde gora undantag, t ex genom att ldgga barnet i famnen pa en betrodd person, som i sa fall
tanktes overlimna barnet i Guds héander.

Man spanade i naturen efter tecken pa vem som skulle ryckas bort harnéast — sodergok- dodergok
och liknande — och om ett ljus slocknade under julottan var det ett sikert tecken pa att déden
skulle drabba den som satt narmast. Var det ett ljus pa altaret 1ag prasten illa till. Omen och varsel
var en del av vardagen. Likvattnet, det som man tvéttat den déde med, kunde andvéndas for att
bota alkoholism genom att halla det i missbrukarens mun. Den d6de maste baras ut med fotterna
forst for att inte ga igen.

En fraga som ventilerades pa seminariet var hur lang tid det borde ta mellan dédsfall och begrav-
ning, nagot som tenderar att bli allt lingre eftersom folk har svart att fa ihop almanackorna. Men
Caroline Krook sade att dven forr kunde det ta lang tid, om dodsfallet intraffade pa vintern och
tjdlen gjorde det omojligt att gréva grav, om inte detta forberetts tidigare, eller om det var mitt i
skorden da man inte hade tid att halla begravningsgille. Ceremonien holls fore hogmaéssan och
alltid utomhus; sa smaningom fick begravningsgudstjansten en egen dag. Vid baren hélls likpre-
dikan och personalia lastes upp, langre och svulstigare ju rikare person det géllde och ibland dven
beroende pa hur mycket man var beredd att betala prasten. Efter pesten i Sverige 1710 hade man
inte tid med nagra ceremonier, da gillde det bara att fa folk ni jorden sa fort som mojligt, det var
varre an aidsepidemien i Afrika, hela byar kunde raderas ut. Vid aterkommande koleraepidemier
senare infordes kolerakyrkogardar av smittoskal, det blev borjan till var tids stora begravnings-
platser som inte ligger i anslutning till nagon kyrka.

Dagens kyrkogardar ar synnerligen valskotta, men sé har det inte alltid varit, padpekade Caroline
Krook. Forr i varlden kunde présten, som ofta ocksa var bonde, lata sina djur ga och beta bland



gravarna, man hade storre respekt for livet 4n for déden. Den stora skillnaden mellan nu och da
ligger alltsa kanske inte i att vi har mindre respekt for doden, menade Caroline Krook, utan i det
faktum att i det gamla bondesamhélle var déden, om inte nidgot valkommet — det har den aldrig
varit — utan nagot valkant, jaimfort med idag da doden blivit ndgot frimmande som andra tar
hand om. Forr var det vanligt med likvisning och att man rérde vid den déda, det géllde ockséa for
barn. Kanske héller vara seder hér pa att 4ndras genom véara invandrare som tar med sig seder
fran andra lander. Pa sjukhuset numera har man mycket noggranna instruktioner fér hur man
ska handha déden och den déda kroppen beroende pa vilken religios tro de anhoriga bekénner
sig till. Och nog var det bra konstigt, ansdg hon, att bade judar och muslimer ordnar begravning
inom nagra dagar, medan det tar oss kristna s lang tid — &ven till skillnad fran de nordiska grann-
landerna. Hon hade faktiskt fort fram forslaget att barhusen borde ta betalt med en tusenlapp om
dagen for ldangre liggtid an tio dagar, ett forslag som delvis togs illa upp, men som kanske vore
effektivt.

Hon hade inget emot kortare anvisningar fran den déda om hur begravningen borde ordnas, men
nagon total frihet var hon inte anhéngare av. Den som véljer Svenska kyrkan maste acceptera att
det d& &r kyrkans ordning som rader och da star Kristus och ateruppstédndelsen i centrum, inte
den doda, sade hon. Att dndra i ritualet och hoppa 6ver det kristna budskapet gér inte, da far man
vélja en annan begravningsform — nédgot som hon hade full respekt for.

Caroline Krook kunde téla rosa kistor och kistor med sportbilsdekorationer, &ven om hon pape-
kade att blomsterdekorationerna ar ett ganska sent pafund — lite murgrona eller granris kunde
duga forr, och det var for 6vrigt ocksé ur denna sed som Blomsterfonden uppstod; i stillet for
kistblommor kunde man sétta in pengar pa Blomsterfonden for valgérande &ndamal.

Att folk vill sdtta sin egen pragel pa begravningen &r inte sa farligt, tyckte Caroline Krook - &ven
om hon sade definitivt nej till att avkristna kyrkans begravningsritual - det allra vérsta dr nir ingen
bryr sig, nér ingen foljer kistan till graven. Sddana fall kallas ”direktare” pa begravningsbyraerna
och nér det sociala tvingas ordna med begravningen i brist pd anhodriga och andra narstdende
madste prasten se till att ha en diakon med sig och 4gna den déda en alldeles speciell omtanke och
innerlighet. Fér som hon sa, om vi inte begraver vara doda, da blir vi som djur — kanske ar det just
hér i begavningsritualet, ndr man ursprungligen bara oste lite jord och lade négra kvistar 6ver,
som skillnaden mellan djur och manniskor forst gick i dagen.

Hon tyckte det var bra om kroppen — som man élskat - fanns med i kistan vid begravningen, och
annu inte hunnit kremeras, 4ven om hon beskrev barhusen som oetiska, hemska stillen, dar hon
sjalv inte ville ligga langre &n absolut nodvéndigt, och hon efterlyste bade liktag och utfardsan-
dakter som fanns forr, men som numera upphort. Anhorigas tal till den dode tyckte hon kunde
ansta till kyrkkaffet och kyrklig begravning forutsatte medlemskap — om inte alldeles speciella
omsténdigheter kunde dberopas, som t ex att en ung ménniska gatt ur sina fordldrar ovetandes
och sedan omkommit i en olycka. D4 kunde man gora undantag och val var det, sade hon. Det var
dock undantag det handlade om. Att utesluta ndgon ur kyrkan gar dock inte, vi saknar ordning
for kyrkotukt, ndgot som fortfarande finns inom katolicismen, upplyste Caroline Krook — detta
var nagra av svaren som hon gav pa de manga fragor som kom upp i publiken. Hon beréttade
aven att hon sjélv som biskop skrivit brev till alla socialférvaltningar i Stockholmsomradet och
papekat det oetiska i att framhaélla for bidragssokande att de kunde reducera sina utgifter med
4000 kronor om de gick ur kyrkan — med paf6ljd att de sedan inte kunde fa kyrklig begravning.
Nér folk annars tycker att det dr 6verflodigt kan det bero pé var utmarkta sjukhuskyrka, sade hon
ocksd, man tycker sig redan ha haft den ceremoni som behévs pa sjukhuset.

Hon instdmde i att trenden gar mot fler borgerliga begravningr men papekade att det i sam-
manhanget dr viktigt att kyrkan héller pa sin egen identitet och fortsétter med sin egen kristna
ordning — 6ppen genom avtal ocksé for manga utldndska och &ven svenska frikyrkliga samfund.
Aven fér urnsékning finns en ritual i psalmboken, som ger forslag om hur man kan béra sig 4t och
man har réatt att fa hjélp av kyrkogardspersonal sa att man slipper sta dédr ensam och sénka ner



”en bytta i ett snore” Fotografering fick ske fore och efter ceremonien och videofilmning méste
utforas av nagon icke anhorig som fick halla sig still pa en plats i kyrkan.

Caroline Krook avtackades for sin stora teoretiska kunskap, sitt pragmatiska sinnelag och sin
auktoritet av Bengt Goransson som dven tackade for hennes lektion som hjélpt honom se den
moderna utvecklingen i ett ldngre perspektiv. Han avslutade med att l14sa en dikt om tjugaringen
som fasar for vad som kommer efter déden och attioaringen for vad som kommer dessforinnan.
Kerstin Vinterhed



